
 

 

第12ﾁｱﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ ｱｼﾞｱ ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙｵｰﾌﾟﾝ ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ（CAIOC） 

第５回ｱｼﾞｱﾝ ｼﾞｭﾆｱ ﾁｱﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ（AJCC） 

大会要項 

 

 

＜開催日＞ ２０１８年５月１２日（土）・１３日（日） 

＜会 場＞ 高崎アリーナ  

住所：群馬県高崎市下和田町４－１－１８ 

＜主催等：予定＞ 主催：公益社団法人日本チアリーディング協会 

公認：世界ダンススポーツ連盟(WDSF)・国際チアリーディング連盟（IFC）・ 

アジアチアリーディング連盟(AFC) 

主管：関東チアリーディング連盟・大会実行委員会 

後援：外務省・スポーツ庁・一般社団法人共同通信社・ＮＨＫ 

・公益財団法人日本ユニセフ協会・読売新聞社・高崎市 

＜出場対象＞ ・国際チアリーディング連盟、アジアチアリーディング連盟の加盟国・地域 

・公益社団法人日本チアリーディング協会正加盟団体 

・一般社団法人全日本チアダンス連盟登録団体 

＜競技ルール＞ 国際チアリーディング連盟（ＩＦＣ）大会競技規則／日本チアリーディング協会

（FJCA）大会競技規則 

 

＜設置部門と競技方法＞ 

（１）ﾁｱﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ ｱｼﾞｱ ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙｵｰﾌﾟﾝ ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ（CAIOC） 

部門 競技方法 

チアダンス 

  （シニア部門） 

 

－高校生以上の選手で編成されたチーム。 

－８～１６名で編成されたチーム（ＩＦＣルール）。 

－男女ともにエントリー可能。 

（ただし、男子選手の人数は全体の 50％を超えることはできない） 

－エントリー数に制限は設けない。 

－２日間のトータルスコアで順位を決定する。 

チアダンス・ 

ダブルス 

（シニア部門） 

－高校生以上の選手で編成されたチーム。 

－２名で編成されたチーム。男女は問わない。 

－男女ともにエントリー可能。 

－エントリー数に制限は設けない。 

チアリーディング 

DivisionⅠ 

予選・決勝 

－エントリー１チーム目。 

－高校生以上の選手で編成されたチーム。 

－１２～１６名で編成されたチーム（ＩＦＣルール）。 

－部門別（日本／海外予定）で順位を決定し、各部門優勝の中で総合得点の高いチームを総

合優勝とする。部門についてはエントリー終了後決定する。 

－日本チームは１日目の成績上位チームが２日目へと駒を進めることができる。 

２日目を決勝日とし、２日間のトータルスコアで最終順位を決定する。 

チアリーディング 

DivisionⅡ決勝 

－エントリー２・３チーム目。 

－８～１６名で編成されたチーム（FJCAルール）。 

 

※自由演技競技はエントリーチーム数により、全てのチームが同一部門で競う場合もある。 

※第 12回大会では規定演技は実施されない。 

チアリーディングス

モールグループス 

 

○女子部門・・・５名の女子で編成されたチーム 

○男女混成部門・・・５名の男女で編成されたチーム（男子３名女子２名とする） 

－両部門ともに高校生以上の選手で編成されたチーム。 



－女子部門エントリー数は１チームまで、男女混成部門は２チームまで。 

－両部門ともに４名でのチーム編成を希望する場合はエントリー締切日前に大会事務局へ電

話連絡を行うこと。 

－２日間のトータルスコアで部門別に順位を決定する。エントリー数により予選・決勝を行う。 

－規定スタンツは「バスケットトスを２回以上」 

 

チアリーディング 

ダブルス 

予選・決勝 

－男女各１名並びに男子スポッターで編成されたチーム。 

－高校生以上の選手で編成されたチーム。 

－エントリー数は２チームまで。 

－２日間のトータルスコアで順位を決定する。 

－規定スタンツは「エクステンション・ヒールストレッチからのツイストディスマント」 

 

※スモールグループス並びにダブルス演技競技部門の設置については出場希望チーム数により

最終決定されます。出場希望チームは期日までにエントリーサイトにおける出場選手登録手続き

のみ行って下さい。（参加費については部門の設置が決定された後、期日を改めて通知致します） 

 

ｱｼﾞｱﾝ ｼﾞｭﾆｱ ﾁｱﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ（AJCC） 

（２）ｱｼﾞｱﾝ ｼﾞｭﾆｱ ﾁｱﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ（AJCC） 

部門 競技方法 

チアダンス 

 

〇ジュニア２部門（中学校） 

－８～１６名の中学生で編成されたチーム。 

－エントリー数に制限は設けない。 

－男女ともにエントリー可能。 

（ただし、男子選手の人数は全体の 50％を超えることはできない） 

－２日間のトータルスコアで順位を決定する。 

日本部門で順位を競い、日本部門優勝チームとアジア代表チームで最終順位を決定する。 

 

〇ジュニア１部門（小学校） 

－８～１６名の小学生で編成されたチーム。 

－エントリー数に制限は設けない。 

－男女ともにエントリー可能。 

（ただし、男子選手の人数は全体の 50％を超えることはできない） 

－２日間のトータルスコアで順位を決定する。 

日本部門で順位を競い、日本部門優勝チームとアジア代表チームで最終順位を決定する。 

チアダンス・ 

ダブルス 

 

〇ジュニア２部門（中学校） 

－２名の中学生の選手で編成されたチーム。男女は問わない。 

－エントリー数に制限は設けない。 

－２日間のトータルスコアで順位を決定する。 

 

〇ジュニア１部門（小学校） 

－２名の小学生で編成されたチーム。男女は問わない。 

－エントリー数に制限は設けない。 

－２日間のトータルスコアで順位を決定する。 

 

＜備考＞ 

アジア連盟加盟国からの出場団体に関しては、アジアチアリーディング連盟(AFC)競技規則に 

より、下記の年齢別で競技が行われる予定です。 

〇ジュニア１・・・７歳から１３歳の選手で編成されたチーム 

〇ジュニア２・・・１２歳から１８歳の選手で編成されたチーム 

 

チアリーディング中

学校部門 

（ジュニア２） 

－１２名～１６名の中学生で編成されたチーム（ＩＦＣルール）。 

－エントリー数に制限はない。 

－２日間の自由演技トータルスコアで順位を決定する。 

日本部門で順位を競い、日本部門優勝チームとアジア代表チームで最終順位を決定する。 



 

チアリーディング小

学校高学年部門 

 （ジュニア１） 

－１０名～２０名の小学校高学年の選手で編成されたチーム（FJCAルール）。 

－エントリー数に制限はない。 

－８名～１６名でのエントリーを希望する場合はエントリー締切日前に大会事務局へ電話連絡

を行うこと。 

－２日間の自由演技トータルスコアで順位を決定する。 

日本部門で順位を競い、日本部門優勝チームとアジア代表チームで最終順位を決定する。 

 

チアリーディング小

学校低学年部門 

 

－１５名～２０名の小学校低学年の選手で編成されたチーム（FJCAルール）。 

－エントリー数に制限はない。 

－１０名～１４名でのエントリーを希望する場合はエントリー締切日前に大会事務局へ電話連

絡を行うこと。 

 

※小学校低学年部門は決勝のみの設置を予定（競技日は１日のみ）。 

競技日についてはエントリー終了後に決定される。 

 

＜備考＞ 

アジア連盟加盟国からの出場団体に関しては、アジアチアリーディング連盟(AFC)競技規則に 

より、下記の年齢別で競技が行われる予定です。 

〇ジュニア１・・・７歳から１３歳の選手で編成されたチーム 

〇ジュニア２・・・１２歳から１８歳の選手で編成されたチーム 

 

＜エキシビション＞ 

 

○ジュニアスター（子ども主体のチーム） 

○ヤングスター 

－自由演技（順位決定は行わない） 

 

※出場日に関してはエントリー終了後に決定される 

※演技時間は２分。必ず、チアとサイドラインを少なくとも１種類以上含み、その中に全員でア

ームモーションを行う部分を含むこと。 

 

適用ルールについて 

○中学生のみまたは２／３以上が中学生 

－１チームの人数１６名程度 

－中学校ルールを適用 

 

○小学校高学年のみまたは２／３以上が小学校高学年 

－１チームの人数は２０名程度 

－小学校高学年ルールを適用 

 

○小学校低学年以下のみまたは２／３以上が小学校低学年以下 

－１チームの人数は２５名程度 

－小学校低学年ルールを適用 

 

３．エントリーの手続き 

①エントリー用書類の入手方法 

・連盟ホームページからダウンロード 

・メールで入手申込（E-mail：taikai@ajcdf.or.jp） 

この場合、「送付方法、住所・責任者名・電話番号・E-mail」お知らせください。折り返し、

事務局より添付ファイルで申込書一式をお届けします。 

・電話で入手申込（03-3401-6838：全日本チアダンス連盟事務局） 

 

 

 



②エントリーの方法、スケジュール 

エントリー申込 

●出場申込書 

●出場団体調査票 

●大会参加費振込 

出場申込書／出場団体調査票／大会参加費振込３/８（木）締切 

 

●エントリーは、出場申込書用紙で申し込んでください。 

●提出先：＜郵送の場合＞ 

〒107-0062東京都港区南青山2-13-2 

サンライズ青山ビル３階－303号 

公益社団法人日本チアリーディング協会内 

チアダンス担当係 

＜Eメールの場合＞ 

E-mail : taikai@ajcdf.or.jpへ添付ファイルで送信 

 

※参加費は、以下の口座に団体名でご入金下さい。 

振込先 

三菱東京UFJ銀行表参道支店（普）２００５６２１ 

公益社団法人日本チアリーディング協会会長中村節夫 

※指定文字は必要ありません 

 

＜大会参加費について＞ 

①出場登録１名につき２，０００円  小学生以下の子どもは１名につき１，０００円 
②１チームあたり２，０００円（音楽料） 

スケジュール ＜大会スケジュールについて＞スケジュールの詳細は、全ての出場団体情報を確認の上、

決定次第、出場チームへお知らせ致します。 

「第１２回 CAIOC／第５回ＡＪＣＣ出団体調査票」を３／８（木）までに提出して下さい。 

 

＜リハーサルについて＞ 

開会前の半面または全面リハーサルは希望制と致します。全出場チームは 2 日間のリハーサ

ル希望の有無を記載して下さい。 

（スケジュール調整により全出場団体のリハーサルは執り行われない場合があります） 

なお、本番演技前のウォーミングアップ時間は全ての出場団体に割り当てられます。 

 

＜大会スケジュールについて＞ 

大会スケジュールの詳細は、全ての出場団体情報を確認の上、最終決定させて頂きます。 

○大会１日目（土曜日） 

通学チームに関しては交通機関の状況により途中解散可能と致します。 

○大会２日目（日曜日） 

 表彰式終了後のを原則と致しますが、交通機関の状況により途中解散を可能と致します。 

●チーム写真 

●撮影許可申請書 

 

３/２２（水）必着 

●提出先：＜郵送の場合＞ 

〒107-0062東京都港区南青山2-13-2 

サンライズ青山ビル３階－303号 

公益社団法人日本チアリーディング協会内 

チアダンス担当係 

＜Eメールの場合＞ 

E-mail : taikai@ajcdf.or.jpへ添付ファイルで送信 

 

※チーム写真は、学校・チームの代表として適切な写真を準備して下さい。 

※チケットを申込む際には返信用封筒（８２円切手を貼る）を必ず同封して下さい。 

●前売りチケット申込 席種、金額等が確定次第、手続きをご案内します。 

 



●大会使用音楽 

（ＣＤのみ） 

４/２５（水）必着 

提出物 

 

提出先 

①大会使用音素材 

 

〒107-0062東京都港区南青山2-13-2 

サンライズ青山ビル３階－303号 

公益社団法人日本チアリーディング協会内 

チアダンス担当係 

②大会使用音楽記入用紙 

 

③大会使用音楽届出用紙 

 

上記へ郵送またはＥメール:taikai@ajcdf.or.jpで送信して

ください。 

 

４．選手受付による入場者について   

※注意※ 引率者・音楽担当者の変更は５/５(金)までの受付となります。 

各競技日についての選手受付入場者は出場登録選手と共に以下の内容となります。 

団体の競技日の出場競技種目 「チアダンス」のみ 「チアダンス」および「ダブルス」 「ダブルス」のみ 

音楽担当者 １チームにつき１名 １チームにつき１名 １チームにつき１名 

顧問等の付添い １チームにつき１名 「チアダンス」１チームにつき１名 １チームにつき１名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大会会場参考情報 

 

 

※本情報は実際と内容が異なる場合もありますので、あくまでも参考としてご覧下さい。 

 

＜大会会場・交通手段について＞ 

 高崎アリーナ  

 ※高崎駅から徒歩約５分 

交通手段 所要時間（片道） 費用 

上越・北陸新幹線［東京駅－高

崎駅］ 

約４９分～５８分 約４，４１０円（自由

席） 

高崎線（在来線）[上野駅－高崎

駅] 

約１時間４０分～５２分 約１，９４０円 

高速バス[新宿駅－高崎駅] 約１時間４５分～２時間４

５分 

約１，５５０円 

空港リムジンバス[羽田空港－

高崎駅] 

約１時間５５分～２時間５

５分 

約３，６００円 

※高崎アクセス図 http://www.takasaki-kankoukyoukai.or.jp/takasaki/access.php 

 ※出場団体については貸し切りバス等での来場を受け入れ予定（事前申請が必要） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜宿泊参考情報＞ 

※一般社団法人高崎観光協会 

http://www.takasaki-kankoukyoukai.or.jp 

ＨＰトップ画面上部の項目から”泊まる”をクリックして下さい。 

 

  

 

 

http://www.takasaki-kankoukyoukai.or.jp/

